Programa UTRGV-EHS-CCP
Ninos de tres anos: Guia instructivo de ensenanza remota

Semana de: 1 al 5 de marzo del 2021
Maestros del salon de clases y nUmero de saldn:

Aprobacion del director o gerente del centro: Fecha:
Reconocimiento de los padres: Fecha:
Los resultados del aprendizaje: Esta semana exploraremos cosas creativas que hacen los ninos.
Salud Unir: Calma: Conectar: Compromiso:
mental:
Estrategias Cancién: Soy creativo Sugiera a los ninos que Invite a los ninos que en parejas fomen turnos Anime a los ninos/s o nina/s a
de (Melodia: “Mary Had a | pretendan ser un pdjaro o un pintando en la espalda de su companero/a al seleccionar un compromiso del
disciplina Little Lamb™) elefante. Pidales que recitar la rima. Demuestre como usar sus dedos Poster de Compromisos que ellos
de respiren como un pdjaro pretendiendo que son pinceles moviéndolos con gusten practicar ese dia.
conciencia | Me gusta pintar y armar levantando sus "“alas” cuidado.
del Dr. torres altas, armar torres | (brazos) alinhalar y bajando
Bailey altas, armar torres altas . sus “alas” al exhalar. Juego de pintar

Me gusta pintar y armar
torres altas . Creativo
soy yo 3Y 102

También como un elefante,
que al inhalar levanta su
“frompa” (un brazo enfrente)
y la baja al exhalar.

Espero que te guste mi juego de pintar
mi nombre en tu espalda voy a dibujar. Muevo mi
pincel de arriba abajo y luego con un circulo
rodeo mi frabajo.

1.

Oraciones de mensajes matutinos:

N
£

2. Usa tu imaginacion

3. Me gusta crear

i

*Modifique las oraciones segun sea necesario, de acuerdo a las habilidades del nino.




Literatura

Palabras
maravillosas
de la semana:
Creativo
imaginacion

Mejorar el
idioma:
(Utilizar
lenguaje de
senas para
palabras de
vocabulario)

Creativo

imaginacion

Habilidad de preparacién

Cosas que
hacen los ninos

Titulo de la historia:
Cosas que hacen los ninos.

Consejos para leer en voz alta: Ayude
a los ninos a hacer predicciones y
conexiones personales.

Discusidon: Hablar acerca diferentes
actividades que los ninos hacen
usando su imaginacion

Los resultados del aprendizaje:

*El nifo varia la cantidad de
informacion proporcionada para
safisfacer las demandas de las
situaciones (P-LC3)

*El nino entiende, sigue y utiliza reglas
sociales y conversacionales
apropiadas

(P-LC4)

Materiales:
 Tarjetas de vocabulario
e Libro " Cosas que hacen los ninos”

Procedimientos:
1. Muestre las tarjetas de vocabulario y
muestre el lenguaje de senas.

Conexién familiar

Los padres también son
maestros (CD de
planificacion y
evaluacioén):
SASIARIARIASLRSANE

E m Conexién con la familia :
4 K
(Recuerdan cuando de vihos jugaban a imaginarse

¥ & jugar creativamente? Compartan estas
experiencias con sus hijos. Luego diviérianse juntos
haciendo cosas como 0
B depeluche 1
“ © Imaginense que son un animal salvaje que cotre por h
laselva .
o Acubstense en ol pasta y busquen figuras en las nubes
\aremon titeres de cakcotines Para P
= a

5 o
L

Titulo de la actividad:

Noche de Campamento
Familiar

Materiales:

e cobijas
ealmohadas

esillas

*horquillas

e libros

emerienda favorita

Procedimiento:
1. Haga espacio enla sala
o donde sea que esté

Canciones infantiles

Actividades de

Cancién
relacionada con el
tema:

1Can (p. 6]
Yo puedo
Pueda levantar los brazos.
Puedo dar un gran abrazo,
Puedo guifiar un ojo.
Puedo buscar akgo rofo.
Puedo sonreire a mi amigo.
Pueda decirlé que jutque conmiga.
Puedo saltar, Puedo aplaudi,
Puedo acostarme, Puedo dormir,

“Yo puedo”
(Three's curriculum
Tema 6 pg. 47)

Cancién de
entrada:

Spanish Alphabet
Song | Spanish
Songs for Kids
https://youtu.be/BD

QULINjZTs

Cancidén de cierre:
]

Spanish Alphabet
Song | Spanish
Songs for Kids

enriquecimiento

Titulo de la
actividad:
Jugar a vestir

Materiales:
Cualquier ropa y
material de su
eleccion para jugar
a disfrazarse con
sus hijos.

Procedimiento:

1. Expliquele al
nino qué es
imaginacioén.
Imaginacion es
pretender,
pensar en
buenas ideas o
creando
imdgenes en
nuestra mente

2. Deje que el
NiNo use su
propia
imaginacién de
una actividad
que quiera
hacer.
Ejemplos: jugar
a los médicos,

1 consejo para padres, 1

hito, 1 Adaptacién para

necesidades especiales

Consejo para padres:
Animar al nino a que
explore usando su
imaginaciéon

Hito(cognitivo): Juega
imaginativamente con
munecas, animales y
personas

Adaptacién para
Necesidades Especiales
(ninos con desarrollo
coghnitivo): concentrar en lo
que el nino pueda hacery
no en lo que no pueda
hacer.



about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

Describe la palabra "creativo.”
Creativo significa usar nuestra
imaginacion. Describe la palabra
“imaginacién.” Imaginacion es
pretender, pensar en buenas ideas
o creando imdgenes en nuestra
mente.

2. Muestre el libro, mostrando la
portada, la contraportada, el lomo,
lea el titulo, el autor y el nombre del
ilustrador. Explique que este libro
tiene fotografias tomadas por un
fotdgrafo en lugar de dibujos.
Senale que el autor del libro
también es el fotdgrafo.

3. Expligue que este libro es acerca de
cosas que a los ninos les gusta
hacer.

4. Lea "Cosas que hacen los ninos."
Mientras lee el libro, ayude a los
ninos a hacer predicciones y
conexiones personales.

Preguntas (antes, durante, después):
Antes: Usemos nuestra imaginacion
sPodrian pensar en algun animal all
que podamos imitare

Durante: sQué actividades estdn
haciendo los ninos?

Después: 5Qué cosas del libro les
gusta hacer? 3Por qué te gusta hacer
esa actividad?

Video de YouTube en inglés:

—

https://youtu.be/dOh5F1LTIEY

Video de YouTube en espanol:

construyendo su
campamento.

. Construye un

campamento y sea
creativo con la forma
en que lo juntes.

. Usessillas o un sofd para

cubrir las cobijas,
horquillas para ayudar
a asegurar todo y
coloque algunas
almohadas.

. Una vez que

campamento esté listo,
lee tu libro favorito
acompanado de una
rica merienda.

https://youtu.be/BD

QULINjZTs

ser princesa o
superhéroe, ser
chef enun
restaurante.
Vistete y sigue
el ejemplo de
tus hijos de lo
que se
imaginan que
son.
iDiviértete
usando tu
imaginacion!



about:blank
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https://youtu.be/q344YfehKvs

Matematicas

Palabras
maravillosas
de la semana:
Mono

Platano

Mejorar el
idioma:
(Utilizar

lenguaje de
senas para
palabras de
vocabulario)
Mono

Habilidad de preparacién

Titulo de la actividad:
Relacionar Monitos

Los resultados de aprendizaje:

e El nino persiste en las tareas. (P-
ATL 7)

e Child demuestra
correspondencia uno a uno.
(FS-3)

Materiales:

e Marioneta

e Monos

¢ Platanos

e Caras de emociones

Procedimientos:

1. La maestra repasard la
actividad de la correspondencia
uno a uno de la semana pasada
sobre la actividad del portador de
crayones e infroducird la nueva
actividad de relacionar monitos.

Conexién familiar

Cartas de padres como socios (CD
de planificacién y evaluacion)

h COTOSOTBOOOTLOTTOODOTLTTT !0,“;,

S friigstreet S
g.: m Conexion con la familia ;g
¥ |

E
¥ JUGAR A IMAGINARSE p:]
e |

[ <]
4
D
‘:l iRecuerdan cuando de ninos jugaban a imaginarse :::l
.o: y a jugar creativamente? Compartan estas 2
‘:4 experiencias con sus hijos. Luego diviértanse juntos :o
.: haciendo cosas coma: b‘!
ﬁ:‘ = Jueguen a tomar el t& con un muneco o un animal :?]
B¥  depeluche.
o |
:.‘ * Imaginense gue son un animal salvaje que corre por ':'
> la salva [

K': » Acuéstense en el pasto y busquen figuras en las nubes. ::‘l

% MNota:La préxima semana haremos titeres de calcetines. Para 4
‘3 este p‘myecm, ;en\a'en; Ia escuela un calcetin grande donde S‘I

% entre la mano de sus hijos. Gracias. ‘I
¢ %
,'lwa-'a:-w i i

Juego familiar:

s

Titulo de la actividad:
Entender los NUmeros

Materiales:

1 plato

1 cuchara

1 tenedor

1 servilleta

(para cada personal)

Canciones infantiles

Actividades de

Cancién relacionada
con el tema:

Cinco Monitos
https://youtu.be/2ag
boyC5KAE

Cancidn de entrada:

Olal Olal Olel

Hola Amigo
https://youtu.be/bTfP

B4RSoal

Cancidn de cierre:

Adios Adios
https://youtu.be/7NYr
RFKNNnzA

enriquecimiento

Titulo de la actividad:
Cartén de huevos
Correspondencia uno
a uno

Materiales:

e Cartén de huevo
e Pompones o bolas
de algodén

Procedimiento:

1. Corte la parte
superior de una caja
de huevos.

2. Pre-cuente los
pompones de modo
que tenga la misma
canfidad de
pompones igual a la

1 consejo para
padres, 1 hito, 1
Adaptacion
para
necesidades

especiales

Consejo para
padres:

Sino fiene
monos y
pldtanos use
articulos de la
casa que le
interesen al nino.

Hito
(Desarrollo
cognitivo):

Los ninos
comienzan a
contary a
comprender el
concepto de
contar.

Adaptacion
para
necesidades
Especiales
(Desarrollo
cognitivo):

Si el nino tiene
problemas para



https://youtu.be/9agboyC5KAE
https://youtu.be/9agboyC5KAE
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA
about:blank
about:blank

2. La maestra explicard y
demostrard la actividad sobre
cudntos monos hay por cada
pldtano.

3. La maestra explicard por qué
hay mds pldtanos que monos.
4. La maestra animard al nino a
participar y realizar actividades
desde casa.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: 5Qué recuerdas de la
correspondencia uno a uno?¢ sDe
qué crees que se fratard esta
actividad?

Durante: 3Cudntos pldtanos
obtendria cada mono usando
correspondencia uno a uno? zPor
quéz?

Después: sRecuerdas qué grupo
tenia mds, los monos o los
pldtanos? sPor qué?

Video de YouTube en inglés:

https://youtu.be/e4k4RbQnI2Y

Video de YouTube en espanol:
-

A

https://youtu.be/uBPshLgJVd4

Procedimiento:

1. Cuente en voz alta y use nUmeros
con su hijo siempre que pueda.

2. La hora de comer puede brindar
muchas oportunidades para hablar
con su hijo sobre los nUmeros.

3. Ponga la mesa con 1 cuchara, 1
tenedor, 1 plato y 1 servilleta para
cada persona.

4. Digales a los nifos que cada
persona en la mesa necesitard 1
cuchara, 1 tenedor, 1 platoy 1
servilleta.

cantfidad de lechos de
huevo en el cartdn de
huevo.

3. Muestre a su hijo
coémo colocar un
pompdn en cada
huevo. Puedes contar
mientras haces esto.
4. Enfonces su hijo
puede tratar de
colocar los pompones
en cada taza mientras
usted cuenta para
ellos. Esto muestra
coémo contar un
pompdn cuando se
deja caer sobre cada
huevo.

5. Después de que su
hijo llene cada huevo,
animelo a retirar los
pompones mientras
usted cuenta de
nuevo.

contar hasta 5,
reduzca la
cantidad de
monos y
pldtanos para
que la actividad
dela
correspondenci
a uUno a uno sea
mds facil para el
nino.



https://youtu.be/e4k4RbQnl2Y
https://youtu.be/uBPshLqJVd4

Pretender y aprender

Palabras
maravillosas de
la semana:

Fiesta
Gallets

Mejorar el
idioma: (Utilizar
lenguaje de
senas para
palabras de
vocabulario)

Fiesta

Habilidad de preparacién:

Titulo de la actividad:
Fiesta del té

Los resultados de aprendizaje:

e Elnino demuestra
correspondencia uno a
uno. (FS-3)

e Elnino entiende y
responde ala
comunicaciény el
lenguaje cada vez mds
complejos de los demds.
(P-LC 2)

e Elnino se involucra en el
juego cooperativo con
otros ninos. (P-SE 4)

e Elnino demuestra
aumentar el control, la
fuerza y la coordinaciéon
de los musculos pequefos.
(P-PMP 3)

e Elnino expresa creatividad
en el pensamiento y la
comunicacion. (P-ATL 12)

Materiales:

e Tazas de té de juguete
e Mesa

o Sillas

o Galletas
e 1 peluche
e Platos

Procedimientos:

1. El maestro explicara que es
una fiesta de té y dird que
es cuando la familia y los
amigos se relnen para
tomar té y comida.

Conexién familiar:

Los padres también son
maestros

(CD de planificacién y
evaluacion)

(23,

Sl

iPecserdan cuando de nifios jugaban a imaginarse
¥ a jugar creativamente? Compartan estas
axperiencias con sus hijos. Luego diviertanse juntos
haciendo cosas como:
= Jussguen a tomar el t& con un mufiecs © un arimal

de peluche.
= Imaginenss que on un arimal salvaje que come por

la sehva.
« Acuéstense en ol pasto y busquen figuras en las nubes.
Mota: L3 prosima semana haseencs teres de cloetines. Fasa

esbe proyectn, evden
et b man o tafs o Gract.

Juego familiar:

Conexton con la familia

) JUGAR A IMAGINARSE 4

s excucka un cakootin grande

Titulo de la actividad:
Salén de uias gigante

Materiales:

Caja de cartén
Tijeras

Marcador negro
Bandeja de hielo
Pintura lavable
Pinceles de pintura
pequenos

Procedimientos:

1.

Agarre la caja de
cartén y use las tijeras
para cortar los lados de
manera que pueda
quedar plana en el
piso.

Canciones infantiles:

Cancién relacionada con
el tema:

yr——

Soyuna e

Soy una pequena tetera.
https://youtu.be/tBVicsc-
b-w

Canciér: dg entrada:

Hola Hola Hola, como
estas?
hitps://youtu.be/a-
2xLVkuwR8

Cancién de cierre:

Hasta Luego Cocodrilo.
https://youtu.be/m773Nvy

W7Y8

Actividades de
enriguecimiento

Titulo de la actividad:
Pretender Jugar a Pescar

Materiales:

Papel

Lapiz

Tijeras

Cesto de laropa
Clips de papel
Imdn

Un palo

Hilo

Cinta

Procedimiento:
1.

Dibuja un pez usando
el l[dpiz sobre el papel
y usa las fijeras para
cortar tantos como
quieras.

Una vez cuando
hayas cortado los
peces, coloca un
pequeno clip sobre
cada uno de ellos.
Salga y busque un
palo y ate un frozo de
hilo al final del palo.
Use un poco de cinta
para poner el imdn all
final del hilo.
Coloque el cesto de
la ropa sucia en el
suelo y extienda el

1 Consejo para
padres,

1 Hitoy, 1
Adaptacién Especial

Consejo para
padres: Invite al nino
a ayudar a preparar
la mesa en casa
durante las comidas.

Aprendizaje
(Cognitivo):
Pretender jugar con
los munecos,
animales, y
personas.

Especial (Refraso del
Lenguaje): Describa
lo que estd
sucediendo uno a
uno con el nino.
Utilice instrucciones
sencillas y claras.
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2. Elmaestro mostrara la caja
de materiales y presentara
los materiales de la
actividad que se llama
“Fiesta de té.”

3. El maestro invitara a su
amigo (peluche) ala fiesta
de té.

4. El maestro explicara como
preparar una mesa para la
fiesta de té.

5. El maestro tomara la taza
de té de juguete y el plato
y los colocara en la mesa
uno al lado del ofro.

6. El maestro pretenderd
tener la fiesta de té con su
amigo (peluche) sirviendo
el té y las galletas.

7. Cuando la fiesta de té
termine, el maestro y su
amigo pretenderdn limpiar
la mesa.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: sQué piensan que es
una fiesta de tée

Durante: 3Qué mds podemos
comer en una fiesta de té2
Después: 3Cudl es tu parte
favorita de la fiesta de té2

Video de YouTube en inglés:

| TSR

hﬂbs://voutu.be/?LzquEGfrl

Video de YouTube en
espanol:

G )

k)
T2

e

> Fiestwde
te

g

S i

Utilice sus manos o las
de su hijo para
dibujarlas en la caja de
cartén con el
marcador. (Dibuje
cuantas manos quiera)
Dibuja pequenas unas
en las puntas de los
dedos de las manos
que estdn sobre el
cartén.

Agarra diferentes
colores de pintura y
coldcalos dentro de las
bandejas de cubitos de
hielo.

Haga que los ninos usen
el pincel pequeno para
mojarlo en la pinfura y
puedan comenzar a
pintar las unas y hacer
como si estuvieran en el
salén de manicura.

pescado alrededor
del cesto de laropa.
Motivar al nino para
que haga de cuenta
que la canasta de la
ropa sucia es el barco
y que use su cana de
pescar para
comenzar a agarrar
el pescado.



about:blank

https://youtu.be/VNqWinfS5iU
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Estacion de arte/ creatividad

Palabras maravillosas
de la semana:
Mascara

Creativo

Mejorar el idioma:
(Utilizar lenguaje de
senas para palabras

de vocabulario)
Creativo

Mascara

Habilidad de preparacién

Titulo de la actividad:
Esta es mi Mascara

Los resultados de aprendizaje:

e Elnino demuestra iniciativa
e independencia (P-ATL10)

e Elnino expresa creatividad
en el pensamiento y la
comunicacion (P-ATL12)

e FElnino expresa confianza
en sus propias habilidades
y senfimientos posifivos
sobre si mismo (P-SE10)

e FElnino demuestra
aumentar el control, la
fuerza y la coordinacién de
los musculos pequenos (P-
PMP3)

Materiales:

Tiras de papel café
Botones, u ojitos movibles
Colores

Resistol

Platos de papel

Palitos de Madera
Estambre (negro, café, o

Conexidén familiar

Cartas de padres
como socios (CD de
planificacion y

e aluacic}n)

BT

[

lecuerdan cuando de nifios jugaban a imaginarse |
jugar creativamente? Compartan estas [
ncias con sus hijos. Luego diviértanse juntos &

S COmo: ’”

Titulo de la
actividad:
Mi Familia

Materiales:

e Bolsitas de papel
e Colores

e Estambre

e Pegamento

Procedimiento:
1.Cada miembro de
la familia hard su
propia marioneta
2.Dibujaremos en la
bolsa de papel ojos
y la boca de cada
marioneta. Usaremos
el pegamento para
pegar el pelo con el
estambre.

Canciones infantiles

Cancién relacionada con el

Pin Pon Es un Muneco
https://youtu.be/vHc8ZYMGN7
C

Cancién de entrada:

Hola Amigos:
https://youtu.be/tbVRCsnbuUA

Cancidn de cierre:

Adids, adids
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA

Actividades de
enriquecimiento

RS
b A

Titulo de la actividad:
Auto retrato

Materiales:
Pinturas de agua
Hojas blancas
Pinceles

Colores

Procedimiento:

1.Pintar la palma de la
mano con pintura
usando el pincel

2.Los dedos irdn
pintados de otro color
simulando que es el
cabello

3.Se plasmard la mano
completa en la hoja
blanca.

4.Ya que esta seca la
pintura podrd dibujar los
0jos, nariz y boca.

1 consejo para
adres, 1 hito, 1

Adaptacion
ara

necesidades
especiales

Consejo para
padres: Anime
al nino ser
creativoy
hacer una
mdscara
usando material
de preferencia
que encuentre
en el hogar.

Hito (Motricidad
Fino): A esta
edad los ninos
pueden operar
con juguetes u
objetos como
palancas,
botones y
piezas moviles.

Adaptacién
para
Necesidades
Especial
(Atrasado en el
desarrollé
motricidad): Si
el nino fiene
problemas con
la coordinacion
de sus manos, el
padre le puede
ayudarlo
teniendo las
tiras de liston ya
precortados.



https://youtu.be/vHc8ZYMGn7c
https://youtu.be/vHc8ZYMGn7c
https://youtu.be/tbVRCsnbuUA
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA
https://www.youtube.com/embed/vHc8ZYMGn7c?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/tbVRCsnbuUA?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/7NYrRFKnnzA?feature=oembed

Procedimientos:

1.La maestra explicara que es
ser creativo.

2.La maestra intfroducird el
material que usaran en la
actividad.

3.La maestra animara al nino
a crear una mdscara en un
plato de papel, conlas
partes de la cara.

4.La maestra pegara el
estambre simulando que es
el pelo.

5.La maestra pegara los
botones u ojitos movibles.

6.Y usar los colores para
dibujar la nariz y boca.

7.Y por Ultimo, pegaran el
palito de madera por abajo
del plato para sostener la
mdscara.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: 3Qué significa ser
creativos?

Durante: sH&blame un poco
mds de ti, como te vez? 3Qué
color es tu pelo? Y fus ojos?e
Después: 3Qué mas le puedes
agregar a tu mascara? 3Que
fue algo creativo que hiciste en
tu mascara? 3Qué fue lo que
mds te gusto?

Video de YouTube en inglés:

https://youtu.be/mUtyDOKL238

Video de YouTube en espanol:

3.Dibujara su ropa al
gusto en la bolsita
de papel.
4.Opcional: motive
al nino a cantar el
corito la familia.



https://youtu.be/mUtyDOKL238
https://www.youtube.com/embed/mUtyDOKL238?feature=oembed

https://youtu.be/4CCmhéEzfb8



https://youtu.be/4CCmh6Ezfb8
https://www.youtube.com/embed/4CCmh6Ezfb8?feature=oembed

Estructuras de construccion STEAM

Palabras
maravillosas de
la semana:
Creativo
Paracaidas

Mejorar el
idioma: (Utilizar
lenguaje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

Creativo

Paracaidas

il &y

«iﬁ -ce

i R

Habilidad de preparacién

Titulo de la actividad:
Experimento de Paracaidas

Los resultados del
aprendizqje:

* El nino hace preguntas,
recopila informacién y hace
predicciones (P-SCl4)

* El nino planea y lleva a
cabo investigaciones y
experimentos. (P-SCI5)

* El nino demuestra el control,
la fuerza y la coordinacién de
muUsculos grandes(P-PMP1)

* El nifo utiliza informacién de
perceptiva para guiar los
movimientos y las
inferacciones con los objetos
y ofras personas (P-PMP2)

Materiales:

* Paracaidas
* Pelotas
* Bolitas de algoddn

Conexidon familiar

Cartas de padres como
socios (CD de
planificacién y
evalvacién)

Titulo de la Actividad
Vamos a Volar un
Papalote

Materiales:

e Palos de madera
e Papel periddico
e Pegamento

e Estambre

o Tijeras

Procedimientos:

1. La maestra modelara
como cortar el papel
periddico en un
cuadro grande.

2. Después juntaremos
dos palos de madera
en una forma de cruz
y amarrdremos
usando el estambre
en medio de los dos
donde se conectan.

Canciones infantiles

Cancién relacionada con el
tema:

Suben las olas del mar
https://youtu.be/Hd tzpNHU5A

Cancién de entrada:

BUENOS DIiAS

| il iig ® . i
Fie v % 9 )

HOY SERA UN GRAN DIA

Digamos Buenos Dias
https://youtu.be/f26- VNTX7M

Cancién de cierre:

Adios Amigos
https://youtu.be/OptigZLbw?2E

Actividades de

Titulo de la actividad:
Paracaidas

Materiales:
oFilfros de Café
eLimpia Pipas
eVasitos Desechables
«Cinta de Pegar

Procedimiento:

1. La maestra
modelard cémo
usar un limpiapipas
y conla ayuda de
un adulto, hard un
agujero de una
orilla por el borde
del filtro de café.

2. Luego, pegaremos
el otro extremo a
un lado del vasito
desechable.

3. Conofro
limpiapipas, haga
otro agujero en el
lado opuesto al
que ya estd
insertado.

4. Luego, pegue con
cinta adhesiva el
extremo del
limpiapipas al lado
opuesto del vasito

1 consejo para padres, 1

hito, 1 Adaptacién para
necesidades especiales

Consejo para padres:
Puede anadir mUsica
para hacer movimientos
alritmo de ella.

Hito (Motrocidad
Gruesa):

Juegue con su hijo
afuera de la casa, vaya
a un parque o a
caminar por un sendero.
Deje que su hijo juegue
con libertad y sin
actividades
estructuradas.

Adaptacién para
necesidades Especial
(Psicomotricidad
Infantil):

Los ninos que tiene
dificultad en sus
movimientos corporales
podrdn usar mascadas
para hacer los
movimientos a su ritmo.



https://youtu.be/Hd_tzpNHU5A
https://youtu.be/f26-_VNTX7M
https://youtu.be/OptiqZLbw2E
https://www.youtube.com/embed/Hd_tzpNHU5A?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/f26-_VNTX7M?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/OptiqZLbw2E?feature=oembed

Procedimientos:

1. La maestra hard un
recordatorio del fema ya visto
antes la gravedad.

2. La maestra experimentara
con los ninos sobre |a
gravedad vy la resistencia del
aire con un paracaidas,
pelotas y bolitas de algoddn.
3. Los nifos con la maestra
hardn un circulo agarrando el
paracaidas del borde.

4. Levantaran y bajan los
brazos y luego queddndose
quietos mientras regresa
lentamente a su lugar de
inicio.

5. Los ninos lanzaran las
pelotas y bolitas de algoddn
al centro del paracaidas y lo
agitaran.

6. Haga que los ninos
levanten y bajen los brazos
con movimientos pequenos,
medianos o grandes para
hacer olos.

Preguntas (antes, Durante,
Después):

Antes: 3Recuerdas que es la
gravedad? sHas jugado
antes con un paracaidas?
3Con quién? 3Que hace que
el paracaidas caiga hacia
abagjo?

Durante: 3Qué crees que
pase con las pelotas cuando
se mueva el paracaidas?
Después: ¢Porque brincan las
pelotas cuando agitamos el
paracaidase

Video de YouTube en inglés:

3. Luego, pondremos el

periddico debajo de
lacruzy
empezaremos a usar
el pegamento para
que el papel se
enrolle en los palos
de madera.

. Para terminar,

pegaremos una tira
larga de estambre al
final del papalote
para poder saliry
volarlo afuera.

desechable donde

se pego el ofro.
Tome el paracaidas
en algun lugar alto,
COMOo una casa de
juegos o al gimnasio
de lajungla de su
pargue local. Suelta
suavemente el
juguete y déjalo flotar
hasta el suelo.




https://youtu.be/wwPe?6rz920

Video de YouTube en
espanol:

https://youtu.be/89FBrAQOYZ18



https://youtu.be/wwPe96rz920
https://youtu.be/89FBrAOyZ18
https://www.youtube.com/embed/wwPe96rz920?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/89FBrAOyZ18?feature=oembed

Desarrollo socioemocional

Palabras
maravillosas de la
semana:

Feliz

Triste

Mejorar el idioma:

(Utilizar lenguaje
de senas para
palabras de
vocabulario)

Habilidad de preparacién:

- [
Titulo de la actividad:
El titere de Silvia hecho de plato
de papel.

Los resultados del aprendizaje:

e El nifo demuestra una
comprensién de la estructura
narrativa  a  través de la
narracion / recuento. (P-LIT 4)

e El nino/a expresa una amplia
gama de emociones vy
reconoce estas emociones en
si mismo y en los demds. (P-SE
6)

e El nino expresa cuidado e
interés por los demdas. (P-SE 7)

e El nino se reconoce a si mismo
como un individuo Unico que
tiene sus propias habilidades,
caracteristicas, emociones e
infereses. (P-SE 9)

Materiales:

e Libro de “Silvia pasa un dia
de lluvia divertido™
https://youtu.be/FkhjHOBnGPE
Plato de papel

Crayolas

Fotos de botones

Tijeras

Pegamento

Papel blanco

Papel negro

Procedimientos:
1. El maestro preguntara alos
niNos como se sienten hoy en

Conexién familiar

Los padres también son

maestros (CD de
planificacion y
evaluacion)

(3,

o

Conexion con la familia

¥ a jugar creativamente? Compartan estas

axperiencias con sus hijos. Luego diviertanse juntos

haciendo cosas coma:

» Juaguen a tomar el 1# con un mufiecs o un animal

Mota: L provdima semana hasemos titeres de caloetines: Para
este proyecio, emvien a b escuck un cakoetin grande donde:

de peluche.

* Imaginensa que zan un animal salvaje que come por
Ia shia

» Acuéstense en ol pasto y busquen figuras en las nubes.

enire b mare de s hils. Gracs,

Juego familiar:

Ledn de Plato de Papel

PAPER PLATE

Materiales:

Platos de papel
blanco

Pintura café y amairilla

Papel café

Ojos grandes
Brocha de pintura
Tijeras

Procedimiento:

1.

Pinte alrededor del

exterior del plato de

papel con pintura
café como muestra
en laimagen.

}JUGAR A IMAGINARSE {

iRecuerdan cuando denifios jugaban a imaginarse

Canciones infantiles:

Cancién relacionada con el
tema:

Sentimientos
https://youtu.be/ I8ImPF3JYI

Cancién de entrada:

jHola!
https://youtu.be/4deUxsQOGps

Cancidn de cierre:

fmu,m i

Adiods, Adids
hitps://youtu.be/7ZNYrRFKnnzA

Actividades de
enriquecimiento

1 consejo para
padres, 1 hito, 1

-— ‘
»

3o stolF '1sqnq

Titulo de la
actividad: Plato de
Papel de Emoiji

Materiales:

Plato de papel
Pintura amarilla
Palitos de helados
Brocha de pintura
Marcadores
Cinta

Procedimiento

1.

Pinte el plato de
papel de
amarillo y espere
a que se seque.
Decide qué
emoji
(sentimientos y
emociones) te
gustaria usar y
dibuja en el
plato de papel
conlos
marcadores.
Agarra el palito
de helado y
pégalo enla
parte posterior
del plato de
papel.

Adaptacién para
necesidades

especiales

Consejo para
padres: Léales a
sus hijos y
pregunteles cémo
se sienten los

personagijes.

Hito
(socioemocional):
Muestra una
amplia gama de
emociones.

Adaptacién para
necesidades
Especiales
(Desafios sociales
o emocionales): Si
ve que el nino se
siente frustrado o
molesto con una
actividad, redirija
al nino a algo que
sea menos
estresante.



about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

mostrdndoles diferentes tipos
de emociones.

2. El maestro les mostrara a los
ninos la ca ja de materiales y
los materiales que se
utilizaran para la actividad.

3. El maestro presentara el libro
“Silvia pasa un dia de lluvia
divertido.”

4. El maestro comenzara a leer
el libro mientras hace el titere
del plato de papel al mismo
tiempo (el libro dard paso a
paso sobre cémo hacer la
manualidad).

5. El maestro agarrara el plato
de papel como la cara del
titere.

6. El maestro luego pondrd dos
puntos de pegamento en el
plato de papel para poner
los botfones como los ojos.

7. Elmaestro usara la crayola
para dibujar las cejas, las
pestanas y los labios ya usara
pegamento para ponerlo en
el plato de papel.

8. El maestro pondrd un punto
de pegamento en plato de
papel y usard otro botdn
como la nariz.

9. El maestro usara las tijeras
para cortar tiras de papel
negro como el cabello del
titere y luego lo pegara en la
parte de arriba del plato de
papel.

10.El maestro mostrara el titere
del plato de papel cuando
esté listo y les preguntara a
los ninos como creen que
Silvia se sintié cuando
termino.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: sComo te sientes cuando
estd lloviendo afuera y no

Pinte la parte interior
del plato de papel de
Amairillo.

Presione los ojos
grandes sobre la
pintfura amairilla
cuando aun este
hiumeda.

Pinte la nariz del ledn
con pintura café
como en forma de un
corazdn.

Utilice el pincel y la
pintura café para
dibujar la boca vy los
bigotes del ledn como
se muestra en la
imagen de abagjo.

. Cuando el ledn de

plato de papel este
seco, mofive al nino a
que finja que es un
ledn en la jungla
corriendo.




puedes ir afuera a jugar? 3Qué
son cosas que fe hacen felize
3Qué son cosas que te hacen
fristes?

Durante: 3Crees que Silvia uso el
plato para hacen una
calabaza, una manzana, una
cara, una llanta, o una pelota?
Después: 5Crees que puedes
hacer algo asi en casa? ;Cémo
crees que se sintio Silvia cuando
termino el titere del plato de
papel?

Video de YouTube en inglés:
! Ex
Shelby’s Paper
Plate Puppet

? 2
/

hitps://youtu.be/vmWCFwx-éKY

Video de YouTube en espanol:
PO - - - TIPS - -

i Eltitere de Silvia hecho 25
62 de plato de papel
25

)

hitps://youtu.be/ x4 wV2eTw



https://youtu.be/vmWCFwx-6KY
about:blank

Desarrollo fisico

Palabras Habilidades de preparacion
maravillosas
de la semana:
Tirar

plato

Mejorar el
idioma:
(Utilizar

lenguaje de
senas para
palabras de

vocabulario)

Titulo de la actividad:
Lanzamiento de Bolsas de
Frijoles

Tirar

Los resultados de aprendizqje:

e Elnino demuestra el control
de los musculos grandes (P-
PMP1) El nino persiste en las
tareas. (P-ATL 7)

e Elnino demuestra
correspondencia uno a
uno. (FS-3)

e Elnino demuestra un
control, fuerza y
coordinacién crecientes de
los musculos pequenos. (P-
PMP 3)

e Elnifo utiliza la informacién
perceptiva para guiar los
movimientos y las
interacciones con los
objetos y ofras personas. (P-
PMP 2)

Materiales:

e 6 platos de papel

e 6 bolsas de frijoles
Marioneta
Papel de colores de
construcciéon

e Arroz/frijoles

Conexidén familiar

Cartas de padres como
socios (CD de planificacion
y evaluacién)

y

Titulo de la actividad:
Bailar y Moverse

Materiales:
3-4 miembros de la familia

Procedimiento:

1.Ponga la cancién "Si
tuviera las alas”.

2.Invite a su hijo a moverse
con la musica con los
brazos extendidos como si
fuera un avién o una
mariposa.

3.Invite a su hijo a ser
creativo mientras se mueve
por el “cielo”.

Canciones infantiles

Cancién relacionada con el
tema:

Canciéon Creatividad en
Ninos
https://youtu.be/vJSYLr2-LcO

Cancién de entrada:

aﬁ ‘() O ’A@\b @
© & W
SR N
Hola!

https://youtu.be/4deUxsQO
Gps

Cancién de cierre:

jAdios!
https://youtu.be/7NYrRFKnnz

A

Actividades de
enriquecimiento

1 consejo para
padres, 1 hito, 1

Adaptacion para
necesidades

especiales

Titulo de la actividad:
Lanza la Pelota

Materiales:
Pelota

Procedimiento:
1.Demuestre a su
pequeio cémo pararse
con los pies ligeramente
separados y con la pelota
a la altura de la cinfura.
2.Senale que debe
empujarla hacia adelante
y soltarla para que
avance. Si no la empuja
antes de soltarla, la pelota
caerd a sus pies.

3.Anime a su hijo a tratar
de lanzar la pelota hacia
un lugar especifico (como
la canasta de la ropa)
para fratar de que le dé a
la pelota un empujon
hacia adelante.

Consejo para
padres:_Para hacer
la bolsa de frijoles
puedes usar un
calcetin. Y
rellenarla con
fierra, arenaq,
cdscaras de pasta
o arroz. Asegurate
de utilizar
elementos seguros
para los ninos.

Hito (Fisico):
Maneja con
facilidad objetos
pequenos y puede
lanzar y atrapar.

Adaptaciones para
necesidades
especial (Fisico):
Cuando el nino no
logra lanzar un
objeto, los padres
pueden utilizar el
método de mano
sobre mano para
ayudar al nino
hasta que sea
capaz de hacerlo
por si mismo.



https://youtu.be/vJSYLr2-Lc0
https://youtu.be/4deUxsQOGps
https://youtu.be/4deUxsQOGps
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA
https://www.youtube.com/embed/PraN5ZoSjiY?feature=oembed

e Bolsa pequena con cierre
e Cinta adhesiva

Procedimientos:

1. La maestra introducird el
juego de lanzamiento de
bolsas de frijoles.

2. La maestra demuestra como
hacer una bolsa de frijoles
usando papel de construccion,
una bolsa Ziploc, y arroz o
frijoles.

3. La maestra demuestra como
lanzar la bolsa de frijoles a un
plato de papel.

4. La maestra animara al nino a
participar durante la actividad.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: 5Qué crees que hay
dentro de la bolsa y qué
puedes hacer con él2

Durante: sHasta dénde puedes
lanzar el saco de frijoles?
5Coémo llegaria mds rdpido silo
lanzamos répido o lento?2 zPor
quéz?

Después: sDe qué otra forma
podemos lanzar la bolsa de
frijoles2 sCudntas bolsas de
frijoles cayeron en los platos?
sPor quée

Video de YouTube eninglés:

[ T W e e W SN2
tg Re Sz TtUs VY S0 s malem
COLORS

COLOR

https://youtu.be/xiCGdOOOO01
|



https://youtu.be/xjCGdOOOO1I
https://youtu.be/xjCGdOOOO1I

Video de YouTube en espaiiol:

https://youtu.be/RiH3Xpp8IIE



https://youtu.be/RjH3Xpp8IlE

Musica y Movimiento

Palabras
maravillosas de
la semana:
Creativo
Imaginaciéon

Mejorar el
idioma: (Utilizar
lenguagje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

Creativo

Imaginaciéon

Habilidades de preparacion

Conexién familiar

Tiiul e la actividad:
Soy Creativo

Los resultados de aprendizaje:
*El nino demuestra control,
fuerza y coordinacién de
muUsculos grandes (PPMP1)

*El nino expresa creatividad en
el pensamiento y la
comunicacién

(P-ATL 12)

Materiales:

*Tarjetas de vocabulario
*Cancion: “Soy Creativo”
(Threes Curriculum, tema 6, pg.
4)

* legos

emarcadores

epanuelo

Procedimientos:

1. Muestre las tarjetas de
vocabulario y muestre el
lenguaje a senas. Describe
la palabra "creativo.”
Creativo significa usar
nuestra imaginacion para
crear nuevas ideas y cosas.
Describe la palabra
“imaginacion.” Imaginacion
es pretender, pensar en
buenas ideas o creando
imdgenes en nuestra
mente.

2. Explique qué cantaremos
una cancién "Soy Creativo.”
Esta es una cancidn acerca

Los padres también
son maestros

(CD de planificacién

y evaluacion)

Juego familiar:

e

e

Estrellita  (Spanish)

Estrellita, jdonde estds?
Me pregunto qué serds.
En el cielo y en el mar,
[n diamante de verdad.
Estrellita, ;donde estas?
Me pregunto qué serds.

Titulo de la actividad:
Estrellita

Materiales: foto de la
cancion, “Estrellita”.

Procedimientos:

1. Como familia, elijan un
lugar para sentarse o
pararse.

2. Como familia, canten
y bailen “Estrellita.”

Canciones infantiles

Actividades de

Cancién relacionada
con el tema:

Soy creativo

“Soy Creativo”

(Threes Curriculum,
fema é pg. 4)
Cantanda por Maestra

Cancién de entrada:
“Buenos Dias”
Amiguitos Buenos dias
Buenos dias tenga
usted
Amiguito Buenos Dias
Que alegres todos
estén
(Cantada por
Maestra)

Cancidn de cierre:
“Adios Adios
Me he divertido hoy
cantando y bailando
voy
nuestro dia termino
diremos todos adios
(Cantada por
Maestra)

enriquecimiento

Titulo de la actvidad:
Usando tu creatividad

Materiales:

* papel/pedazo de cartdn

e pintura

eutensilios de cocina
como: cucharas,
tenedores, espdtulas)

Procedimiento:

1. Expliquele al nifo que

usard utensilios de
cocinay su
imaginaciéon para
pintar.

2. Modele y anime al
nino a pintar.

1 consejo para padres,
1 hito, 1 Adaptacién
para necesidades
especiales

1 Consejo para
padres: Modele y
anime al nino a usar
cualquier artficulo
apilable como latas,
cajds o blogues

1 Hito (Cognitivo):
Arma torres de mds de
6 bloquecitos

1 Adaptacién Especial
(nihos con Desarrollo
Motor): Invite al nino a
participar
parcialmente, incluso
sila actividad
completa es
demasiado desafiante




de cosas que a los ninos les
gusta hacer.

3. Lamaestra cantardy
bailard la canciéon “Soy
Creativo” e invitard al nino
a participar en el baile y
Crear sus propios
movimientos de baile
usando su imaginacion.
Explique qué bailar es una
excelente manera de
mantenerse activo y hacer
ejercicio para sentirnos bien
Ccon Nosotros mismos.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: 3Puedes decirme
algunas maneras en las que
puedes ser creativo?

Durante: 3Qué actividades
estaban haciendo para ser
creativos en la cancion?
Después: sPor qué crees que es
importante ser creativo?

Video de YouTube en inglés:

i
4 X
o

e
https://youtu.be/v7a wFo602Y

Video de YouTube en espanol:

https://youtu.be/4SUeJ4RsdrU
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